
 

Расписание занятий 
МБДОУ ДС № 40 «Кораблик» 

            на 2025-2026 учебный год 
 

 

 

 

 

г. Николаевск-на-Амуре, 2025 г. 



 

Группа/дни Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Ито

го 

Первая группа 

раннего 

возраста  

(с 2-х мес. до 1 

года) 

№ 6 «Гномики» 

1.Расширение  

ориентировки в 

окружающем и 

развитие  речи 

1 п.9.10 - 9.20 

2.п. 9.30 - 9.40 

 

2.Развитие движений 

16.00  

1.Сенсорное  

Игра-занятие 

с дидактическим 

материалом 

1 п.9.10 - 9.20 

2.п. 9.30 - 9.40 

 

2.Музыкальное 

16.00 

1.Расширение  

ориентировки в 

окружающем и 

развитие  речи 

 

1 п.9.10 - 9.20 

2.п. 9.30 - 9.40 

 

1.Сенсорное  

Игра-занятие 

с дидактическим 

материалом 

1 п.9.10 - 9.20 

2.п. 9.30 - 9.40 

 

 

1.Развитие движений 

 

1 п.9.10 - 9.20 

2.п. 9.30 - 9.40 

 

7 / 

35 

мин

ут 

Вторая группа 

раннего 

возраста 

( с 1 года до 2-х 

лет) 

№ 1 «Пчелки» 

1.Расширение  

ориентировки в 

окружающем и 

развитие  речи 

1 п.9.10 - 9.20 

2.п. 9.30 - 9.40 

 

2.Музыка 

16.00  

1.Сенсорное  

Игра-занятие 

с дидактическим 

материалом 

1 п.9.10 - 9.20 

2.п. 9.30 - 9.40 

 

2.Развитие движений 

16.00 

1.Сенсорное  

Игра-занятие 

с дидактическим 

материалом 

1 п.9.10 - 9.20 

2.п. 9.30 - 9.40 

 

1.Расширение  

ориентировки в 

окружающем и 

развитие  речи 

1 п.9.10 - 9.20 

2.п. 9.30 - 9.40 

 

2.Конструирование 

15.40-15.50 

16.00-16.10 

1.Развитие движений 

 

1 п.9.10 - 9.20 

2.п. 9.30 - 9.40 

 

10/ 1 

ч.40 

мин

ут 

Вторая группа 

раннего 

возраста 

( с 1 года до 2-х 

лет) 

№ 3 «Улыбка» 

1.Расширение  

ориентировки в 

окружающем и 

развитие  речи 

1 п.9.10 - 9.20 

2.п. 9.30 - 9.40 

 

2.Музыка 

16.00 

1.Сенсорное  

Игра-занятие 

с дидактическим 

материалом 

1 п.9.10 - 9.20 

2.п. 9.30 - 9.40 

 

2.Развитие движений 

16.00 

1.Сенсорное  

Игра-занятие 

с дидактическим 

материалом 

1 п.9.10 - 9.20 

2.п. 9.30 - 9.40 

 

 

 

 

1.Расширение  

ориентировки в 

окружающем и 

развитие  речи 

1 п.9.10 - 9.20 

2.п. 9.30 - 9.40 

 

2.Конструирование 

15.40-15.50 

16.00-16.10 

1.Развитие движений 

 

1 п.9.10 - 9.20 

2.п. 9.30 - 9.40 

 

 

 

 

 

10/ 1 

ч.40 

мин

ут 

Первая  группа 

раннего 

возраста 

( с 2-х до 3-х 

лет) 

1.Музыка 

9.10 

 

2.Лепка/ 

Рисование 

1. Физкультура в 

спортивном зале 9.20  

2. Сенсорное 

развитие (игра-

занятие с 

1.Расширение  

ориентировки в 

окружающем и 

развитие  речи 

 

1.Музыка 

9.10 

 

2. Сенсорное 

развитие (игра-

1.Расширение  

ориентировки в 

окружающем и 

развитие  речи 

 

10/ 1 

ч.40 

мин

ут 



№ 2 «Колобок» 16.00 дидактическим 

материалом) 

16.00-16.10 

(1-я подгр.) 

16.20-16.30 

 (2-я подгр.) 

1 п.9.10 - 9.20 

2.п. 9.30 - 9.40 

 

2. РЭМП-

конструирование 

16.00 

 

занятие с 

дидактическим 

материалом) 

16.00-16.10 

(1-я подгр.) 

16.20-16.30 

 (2-я подгр.) 

1 п.9.10 - 9.20 

2.п. 9.30 - 9.40 

 

2.Физкультура в 

спортивном зале  

16.15 

Первая  группа 

раннего 

возраста 

( с 2-х до 3-х 

лет) 

№ 5 

«Солнышко» 

1.Музыка 

9.10 

2. Лепка/ 

Рисование 

16.00 

1. . Физкультура в 

спортивном зале 

10.00  

 

2.Сенсорное 

развитие (игра-

занятие с 

дидактическим 

материалом) 

16.00-16.10 

(1-я подгр.) 

16.20-16.30 

 (2-я подгр.) 

 

 

1.1. Физкультура в 

спортивном зале  

9.20 

 

2. РЭМП-

конструирование 

16.00 

1.Расширение  

ориентировки в 

окружающем и 

развитие  речи 

1 п.9.10 - 9.20 

2.п. 9.30 - 9.40 

 

2. Сенсорное 

развитие (игра-

занятие с 

дидактическим 

материалом) 

16.00-16.10 

(1-я подгр.) 

16.20-16.30 

 (2-я подгр.) 

1.Расширение  

ориентировки в 

окружающем и 

развитие  речи 

 

1 п.9.10 - 9.20 

2.п. 9.30 - 9.40 

 

2. Музыка 

16.00 

 

10/ 1 

ч.40 

мин

ут 

2-я младшая 

группа  

№ 9  

«Лучики» 

(с 3 до 4 лет) 

1.  Ознакомление с 

окружающим  

9.15 

 

2.Физкультура 

10.15 

 

3. Лепка/Аппликация  

16.00 

1. Р.Э.М.П 

9.15 

 

 

2. Музыка 16.30 

1.  Развитие речи   

9.15 

 

 

2. Физкультура  

16.10 

1. Бассейн 

9.10 

 

 

2. Музыка 16.30 

1. Рисование 

9.15 

 

 

10/ 

1 

ч.50 

мин

ут 

Средняя группа 

 № 7 

«Кадеты» 

(с 4 до 5 лет) 

1.Музыка 9.30 

2. Ознакомление с 

окружающим 

10.10 

 

3.Физкультура  

16.00 

1. Бассейн 

9.10 

 

2.РЭМП  

10.10 

1. Бассейн 

9.10 

 

2.Рисование 

10.10 

1.Развитие речи   

9.15 

 

2.Музыка 9.45 

 

3 «Воспитание 

любви и интереса к 

1.Физкультура  9.15 

 

2.Лепка/аппликация 

10.15 

12/  

2 

ч.40 

мин

ут 



художественному 

слову» 

16.00 

 

 

Средняя группа 

 № 11 

«Капитошка» 

(с 4 до 5 лет) 

1. Ознакомление с 

окружающим   

9.15 

 

2.Физкультура   

16.00 

1. Бассейн 

9.10 

 

2.РЭМП 

10.10 

 

3. Музыка 16.00 

1. Бассейн 

9-10 

 

2.Рисование 

10.10 

1.Развитие речи   

9.10 

 

2.Лепка/аппликация 

10.0 

 

2. Музыка 16.00 

1.Физкультура   

9-15 

2. Воспитание любви 

и интереса к 

художественному 

слову 

10.00 

 

 

12/  

2 

ч.40 

мин

ут 

Старшая группа 

 № 10 

«Ромашки» 

(с 5 до 6 лет) 

1. Бассейн 

9.10 

2. Окружающий мир 

10.20 

 

 

3.Рисованиие 

16.00 

1. Музыка  9.15 

 

2. РЭМП 10.00 

(конструирование в 

интеграции) 

 

3. Физкультура 16.00  

1.Подготовка к 

обучению грамоте 

9.10 

 

2.Физкультура 10.00 

 

Кружок «Степ-

Аэробика-16.00 

1.Развитие речи  

9.15 

 

2. Бассейн 10.10 

 

3.Лепка/аппликация 

16.00 

1. Музыка 9.15 

 

Кружки: 

10.00 -«Маскарад» 

16.00-17.00: 

«Дошколятам о 

природе», 

«Событийник» 

12/ 3 

ч 40 

мин

ут 

Старшая группа 

 № 12 

«Звёздочки» 

(с 5 до 6 лет) 

1. Окружающий мир 

9.15 

 

2.Музыка 10.15 

 

3.Лепка/аппликация 

16.00 

1.РЭМП  

9.10 

(конструирование в 

интеграции) 

 

2. Бассейн 

10.20 

 

1. Подготовка к 

обучению грамоте 

9.15 

 

2. Бассейн 

10.20 

 

Кружок «Степ-

Аэробика-16.30 

1.Развитие речи 

9.15 

 

Кружок 

«Событийник» - 

10.00 

2.Музыка 10.45 

 

3.Физкультура 16.00 

1. Рисование 

9.15 

2.Физкультура  

10.10 

Кружки: 

16.00-17.00 

«Волшебный 

квиллинг», 

«Дошколятам о 

природе» 

12/ 3 

ч 40 

мин

ут 

Подготов. 

группа № 8 

«Светлячки» 
(с 6 до 7 лет) 

1.  Развитие речи 

9.15 

Кружок «Маленькая 

ракетка»- 10.00 

 

2. Бассейн 

10.30 

3. 16.45 -Физкультура 

1.РЭМП 

(конструирование в 

интеграции) 

9.15 

 

2.Музыка 10.30  

 

3.  Физкультура 

16.45  

1.РЭМП  

9.15 

 

Кружок «Волшебная 

лыжня» -10.30 

 

2.Лепка/аппликация 

16.00 

 

 

1.Обучение грамоте 

9.15 

2.Рисование 

10.00 

 

3.Бассейн 

11.10 

1.Окружающий мир  

9.15 

2. Музыка 10.30 

 

Кружки:  

10.00 – «Азбука 

финансов», 

«Шахматы»,  

16 -17.00 

«Роботоша»,«Дошко

лятам о природе» 

13/4 

ч. 30 

мин

ут. 



 
 


